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Lampiran 1. KUISIONER TIPE KEPRIBADIAN PENDERITA DROP OUT
PENGOBATAN TUBERKULOSIS

Berilah tanda (V) pada salah satu kolom jawaban “ya” atau “tidak”

No

Pertanyaan

Jawaban

Ya

Tidak

Apakah perasaan anda sering tidak menentu setelah berhenti
pengobatan?

Apakah anda berpikir bahwa orang lain takut tertular oleh
penyakit anda jika anda tidak menjalani pengobatan secara
tuntas 6 bulan?

Saat sakit dahulu, apakah anda tipe seorang yang banyak bicara
ketika berjumpa dengan petugas kesehatan saat mengambil obat
ke puskesmas?

Jika anda mengatakan anda akan melakukan pengobatan
selama 6 bulan, apakah anda selalu memenuhi janji anda tidak
peduli seberapa ketidaknyamanan yang mungkin terjadi terkait
efek samping pengobatan?

Setelah berhenti pengobatan, apakah anda sering merasa
memiliki pikiran yang kacau karena hal lain diluar masalah
kesehatan?

Saat sakit dahulu, apakah anda seorang yang bersemangat
untuk pergi ke puskesmas mengambil obat?

Apakah anda tipe orang yang mudah marah di setiap harinya?

Setelah berhenti pengobatan, apakah anda akan mengambil obat
yang barangkali akan memberikan efek aneh atau berbahaya
bagi anda jika suatu hari jath sakit lagi dengan penyakit yang
sama?

Apakah anda merasa bahwa berhenti pengobatan sebelum
dinyatakan sembuh oleh petugas kesehatan adalah kesalahan
anda?

10

Apakah anda tipe orang yang mudah untuk sakit hati?

11

Selama anda menjalani pengobatan dahulu, apakah anda lebih
suka bertindak sesuai kemauan anda sendiri daripada mengikuti
peraturan dari petugas kesehatan?

12

Saat sakit dahulu, jika diadakan penyuluhan tentang pengobatan
tuberkulosis oleh petugas kesehatan dan peserta yang ikut
banyak, apakah anda mau menghadirinya?

13

Selama menjalani pengobatan dahulu, apakah sering terlintas di
pikiran anda untuk tidak minum obat tuberkulosis karena
pengobatannya yang terlalu lama?

14

Apakah selama sakit dahulu, anda selalu memakai masker di
rumah maupun di luar rumah?

15

Apakah biasanya anda yang berinisiatif duluan untuk memulai
perbincangan dengan orang baru?

16

Apakah selama sakit dahulu, anda merasa takut dan khawatir
dengan penyakit anda?

17

Setelah berhenti pengobatan, apakah anda akan semangat
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datang jika diundang dalam acara penyuluhan tentang
pengobatan tuberkulosis?

18

Apakah anda pernah merusak atau menghilangkan barang milik
orang lain?

Jika anda tahu bahwa pengobatan tuberkulosis tidak boleh
berhenti selama 6 bulan dan anda ternyata berhenti pengobatan

19
sebelum 6 bulan, apakah hal tersebut akan mengkahawatirkan
anda?

20 Apakah anda pernah mengatakan sesuatu yang buruk atau tidak

menyenangkan tentang seseorang?

Selama sakit dahulu, apakah anda berpikir bahwa orang lain

21 | sibuk mempersiapkan masa depannya dengan ikut asuransi
kesehatan?
Selama sakit dahulu, apakah anda merasa senang berjumpa
22 | dengan petugas kesehatan saat akan mengambil obat di
puskesmas?
23 Sebagai seorang anak, apakah anda bermuka tebal kepada
orang tua anda?
24 | Saat sakit dahulu, apakah anda senang mempunyai banyak
kesibukan?
25 Setelah berhenti pengobatan, apakah anda suka jika orang-
orang takut tertular penyakit anda?
Saat sakit dahulu, jika anda mengatakan akan mengambil obat
26 | secara rutin ke puskesmas sesuai jadwal, apakah anda selalu
melakukannya?
Setelah berhenti pengobatan, dan tahu bahwa berhenti
27 pengobatan sebelum 6 bulan itu adalah salah, apakah anda
merasa kesusahan dengan hal yang telah anda lakukan
tersebut?
Saat sakit dahulu, apakah anda kadang-kadang menunda
28

sampai besok mengambil obat tuberkulosis ke puskesmas,
padahal sesuai jadwal, hari ini obat anda harus diambil?
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Lampiran 2. KUISIONER TIPE KEPRIBADIAN PENDERITA TIDAK DROP
OUT PENGOBATAN TUBERKULQOSIS

Berilah tanda (V) pada salah satu kolom jawaban “ya” atau “tidak”

Jawaban
No Pertanyaan

Ya Tidak

Apakah perasaan anda sering tidak menentu setelah dinyatakan
sembuh?

Setelah anda menjalani proses pengobatan dan dinyatakan
2 sembuh, apakah menurut anda orang lain masih takut tertular
dengan penyakit anda?

Selama menjalani proses pengobatan, apakah anda tipe seorang
3 yang banyak bicara ketika berjumpa dengan petugas kesehatan
saat mengambil obat ke puskesmas?

Jika anda mengatakan anda akan melakukan pengobatan selama
6 bulan, apakah anda selalu memenuhi janji anda tidak peduli

4 seberapa ketidaknyamanan yang mungkin terjadi terkait efek
samping pengobatan?

5 Setelah dinyatakan sembuh, apakah anda sering merasa memiliki
pikiran yang kacau karena hal lain diluar masalah kesehatan?

6 Selama menjalani proses pengobatan, apakah anda seorang

yang bersemangat untuk pergi ke puskesmas mengambil obat?

7 Apakah anda tipe orang yang mudah marah di setiap harinya?

Setelah sembuh, apakah anda akan mengambil obat yang
barangkali akan memberikan efek aneh atau berbahaya bagi
anda jika anda dikemudian hari jatuh sakit lagi dengan penyakit
yang lain?

Apakah anda merasa bahwa berhenti pengobatan sebelum
9 dinyatakan sembuh oleh petugas kesehatan adalah kesalahan
anda?

10 | Apakah anda tipe orang yang mudah untuk sakit hati?

Selama anda menjalani pengobatan, apakah anda lebih suka
11 | bertindak sesuai kemauan anda sendiri daripada mengikuti
peraturan dari petugas kesehatan?

Saat sakit dahulu, jika diadakan penyuluhan tentang pengobatan
12 | tuberkulosis oleh petugas kesehatan dan peserta yang ikut
banyak, apakah anda mau menghadirinya?

Selama menjalani pengobatan, apakah sering terlintas di pikiran
13 | anda untuk tidak minum obat tuberkulosis karena pengobatannya
yang terlalu lama?

Apakah selama sakit dahulu, anda selalu memakai masker di

i rumah maupun di luar rumah?

15 Apakah biasanya anda yang berinisiatif duluan untuk memulai
perbincangan dengan orang baru?

16 Apakah selama sakit dahulu, anda merasa takut dan khawatir
dengan penyakit anda?

17 Saat menjalani proses pengobatan dahulu, apakah anda akan

semangat datang jika diundang dalam acara penyuluhan tentang
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pengobatan tuberkulosis?

Apakah anda pernah merusak atau menghilangkan barang milik

18 .
orang lain?
Jika anda tahu bahwa pengobatan tuberkulosis tidak boleh
19 berhenti selama 6 bulan dan anda ternyata berhenti pengobatan
sebelum 6 bulan, apakah hal tersebut akan mengkahawatirkan
anda?
20 Apakah anda pernah mengatakan sesuatu yang buruk atau tidak
menyenangkan tentang seseorang?
Selama sakit dahulu, apakah anda berpikir bahwa orang lain
21 | sibuk mempersiapkan masa depannya dengan ikut asuransi
kesehatan?
Selama sakit dahulu, apakah anda merasa senang berjumpa
22 | dengan petugas kesehatan saat akan mengambil obat di
puskesmas?
23 Sebagai seorang anak, apakah anda bermuka tebal kepada
orang tua anda?
Saat sakit dahulu, apakah anda senang mempunyai banyak
24 ;
kesibukan?
25 Saat masih menjalani pengobatan dahulu, apakah anda suka jika
orang-orang takut tertular penyakit anda?
Saat sakit dahulu, jika anda mengatakan akan mengambil obat
26 | secara rutin ke puskesmas sesuai jadwal, apakah anda selalu
melakukannya?
Selama menjalani proses pengobatan dahulu, seandainya anda
berhenti berobat sebelum 6 bulan, dan anda tahu bahwa berhenti
27 | pengobatan sebelum 6 bulan itu adalah salah, apakah anda
merasa kesusahan dengan hal yang telah anda lakukan
tersebut?
Selama menjalani proses pengobatan, apakah anda kadang-
28 kadang menunda sampai besok mengambil obat tuberkulosis ke

puskesmas, padahal sesuai jadwal, hari ini obat anda harus
diambil?
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Lampiran 3. Kuesioner Data Demografi Hubungan Tipe Kepribadian dengan
Kejadian Drop Out pada Penderita Tuberkulosis di Kota Malang

Identitas Responden (Isilah sesuai identitas Anda dan berilah tanda V pada
kotak yang tersedia)
1. Nama
2. Alamat
3. Jenis Kelamin
[l Laki-laki
[l Perempuan
4. Pendidikan :
1 SD
[] SMP (sederajat)
[J SMA (sederajat)
[1 Perguruan Tinggi (sederajat)
5. Pekerjaan
[ PNS
[l Buruh
1 Wiraswasta
[J Tidak bekerja
6. Status Pernikahan
1 Menikah
(1 Tidak menikah
7. Pengawas Minum Obat
[l Tidak ada
O Ada (sebutkan ... )
8. Jarak ke pelayanan kesehatan
1 <5km
1 >5km
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERNYATAAN KESEDIAAN
SEBAGAI SUBYEK PENELITIAN

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai tujuan, manfaat, resiko
yang mungkin ditimbulkan, prosedur pelaksanaan penelitian, dan hak-hak
responden dari penelitian yang ”Hubungan Tipe Kepribadian dengan Kejadian
Drop Out Pada Penderita Tuberkulosis di Kota Malang”, maka saya
menyatakan (bersedia / tidak bersedia)* menjadi responden penelitian tersebut.

Dan apabila sewaktu-waktu saya tidak bersedia atau mengundurkan diri
dari penelitian ini, maka tidak ada tuntutan atau sanksi yang dikenakan
dikemudian hari kepada saya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Malang, .........ccccceeeunnnnns , 2014
Peneliti Yang membuat peryataan
(Yolanda Annisa Aji) (U et W SRR )
NIM. 105070201131011
Saksi | Saksi Il
(- - N ) {7 )

Ketrangan, * : coret yang tidak perlu
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Lampiran 5. Data Jumlah Penderita Tuberkulosis di Kota Malang

1. Tahun 2012 di seluruh puskesmas kota Malang
e Tidak drop out : BTA (+) sebanyak 392 orang dan BTA (-) sebanyak
151 orang
e Drop out: BTA (+) sebanyak 7 orang dan BTA (-) sebanyak 13 orang
2. Tahun 2013 di seluruh puskesmas kota Malang
e Tidak drop out : BTA (+) sebanyak 323 orang dan BTA (-) sebanyak
87 orang

e Drop out: BTA (+) sebanyak 7 orang dan BTA (-) sebanyak O orang

(Data ini didapatkan secara langsung dari bagian P2PL Dinas Kesehatan Kota
Malang pada hari Senin, 9 Desember 2013)



Lampiran 6. Hasil Uji Reliabilitas

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded® 0 0.0
Total 30 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's Part 1 Value -.027%
Alpha N of 14°
Iltems
Part 2 Value 487
N of 14°
Items
Total N of ltems 28
Correlation Between Forms 712
Spearman- Equal Length .831
Brown Unequal Length .831
Coefficient
Guttman Split-Half Coefficient .820
Item-Total Statistics
Scale Scale Cronbach's
Mean if Variance Corrected Alpha if
Item if Item Item-Total Item
Deleted Deleted Correlation Deleted
P1 13.40 10.179 .335 .560
P2 13.40 10.179 .335 .560
P3 13.03 10.309 .201 575
P4 12.87 10.051 .337 .557
P5 13.07 11.444 -.142 .621
P6 12.73 10.478 .275 .569
P7 13.40 10.179 .335 .560
P8 13.23 10.392 .184 577
P9 12.87 9.292 .627 .518
P10 13.50 11.914 -.377 .623
P11 13.30 12.355 -.415 .648
P12 12.80 10.166 .340 .559
P13 13.07 11.651 -.200 .628
P14 12.77 11.289 -.086 .605
P15 12.97 10.516 144 .582
P16 13.10 10.576 115 .587
P17 12.80 10.579 77 .578
P18 13.00 12.000 -.300 .639
P19 12.77 9.771 .548 58
P20 13.50 10.672 .225 .575
P21 13.40 10.593 172 .578
P22 12.80 9.545 .598 .528
P23 13.53 10.809 .204 578
P24 13.40 10.179 .335 .560
P25 13.43 10.530 .220 573
P26 12.63 10.999 .150 .583
P27 12.93 8.685 .813 485
P28 13.50 11.086 .017 .592
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Lampiran 7. Hasil Uji Chi-Square

Test Statistics
STATUS TIPE_KEPRIBADIAN
Chi- 25.805% 38.244°
Square
df 1 1
Asymp. .000 .000
Sig.

STATUS * TIPE_KEPRIBADIAN Crosstabulation

Count
TIPE_KEPRIBADIAN
0 1 Total
STATUS 10 8 18
3 61 64
Total 13 69 82
Risk Estimate
95% Confidence
Interval
Value | Lower Upper
Odds Ratio for | 25.417 | 5.752 | 112.311
STATUS (0/ 1)
For cohort | 11.852 | 3.644 38.551
TIPE_KEPRIBADIAN
=0
For cohort .466 277 .784
TIPE_KEPRIBADIAN
=1
N of Valid Cases 82

66
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Lampiran 8. Pernyataan Keaslian Tulisan

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama : Yolanda Annisa Aji
NIM : 105070201131011
Program Studi : Imu Keperawatan Fakultas Kedokteran

Universitas Brawijaya
Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Tugas Akhir yang saya tulis ini benar-
benar hasil karya saya sendiri bukan merupakan pengambilan tulisan atau
pikiran orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri.
Apabila di kemudian hari dapat dibuktikan bahwa Tugas Akhir ini adalah hasil

jiplakan maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Malang, 7 Mei 2014

Yang membuat pernyataan

Yolanda Annisa Aji

NIM. 105070201131011



68

Lampiran 9. Penjelasan untuk Mengikuti Penelitian

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN

1. Saya adalah Yolanda Annisa Aji Jurusan ilmu keperawatan Universitas
Brawijaya Malang dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan
sukarela dalam penelitian yang berjudul ”Hubungan Tipe Kepribadian
dengan Kejadian Drop Out Pada Penderita Tuberkulosis di Kota
Malang”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tipe
kepribadian dengan kejadian drop out pada penderita tuberkulosis di kota
Malang.

3. Manfaat yang akan Saudara dapatkan jika berpartisipasi dalam penelitian
ini adalah dapat memperoleh pelayanan kesehatan yang lebih baik dari
puskesmas karena untuk waktu yang akan datang puskesmas dapat
memberi pengobatan kesehatan yang lebih baik lagi tentang pengobatan
tuberkulosis.

4. Penelitian ini akan berlangsung = 20 menit untuk mengisi daftar
pertanyaan. Saat penelitian, Saudara diminta menjawab butir-butir
pertanyaan yang ada pada lembar perrtanyaan yang telah disediakan.

5. Penelitian ini tidak memberikan efek samping dan tidak membahayakan
bagi keselamatan dan kesehatan Saudara.

6. Ketidaknyamanan yang mungkin dirasakan yaitu dibutuhkan waktu + 20
menit untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan dalam lembar daftar
pertanyaan. Untuk meminimalkan ketidaknyamanan tersebut, peneliti
hanya akan memulai penelitian pada responden yang merasa tidak
keberatan dan tidak merasa terganggu selama berpartisipasi dalam
penelitian ini.

7. Saudara dapat menentukan pilihan bersedia atau tidak bersedia untuk

berpartisipasi dalam penelitian ini tanpa ada paksaan dari siapapun.



69

Saudara berhak untuk mengundurkan diri selama proses penelitian

8. Apabila Saudara telah bersedia menjadi responden dalam penelitian ini,
berlangsung tanpa disertai sanksi apapun.

p1-e-qnA103150daJ VAVIIMYYS (&,

SVLISYIAINDN
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9. Data diri Saudara dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dengan cara tidak
adanya pencantuman nama Saudara pada daftar pertanyaan. Hasil
pengisian pertanyaan ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Atas perhatian dan partisipasi Saudara dalam penelitian ini, saya ucapkan

terima kasih.
Peneliti,

Yolanda Annisa Aji
105070201131011




Lampiran 10. Data Rekam Medik

DATA REKAM MEDIK PASIEN TB PARU

Nama Usia Gender

YSH 34

HRYNT 59

Al 25

SMA 21

AW 55

NS 59

RM 21

SM 52

BNJ 44

SMH 70

EP 36

GS 21

RDYNT 37

EKZ 26

AJ 30

AS 20

DK 24

TMS 51

MKNH 38

RH 25

PW 23

RFYH 43

IL 22

Y 42

S 54

®
N
(]
rf v\ r{ | Uy |\ v\ v\ | O\ | /|| O || —| O | O | | O | W U | U | U [T

R 69
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31

28
42

29
36
50
68
42

33
18

51

64
39
75
40

28
48

61

28
64

21

21

69
45

42

38
23
36
52
30
51

34
29
20
33
30
63

ZS

AGSTN
AH

MU

EF

SDK

KMR
SMT

W

LTG

MSR
AK

SW

SBD
SH

JMH

TTG

YYK

MFR
AFS
SH

AH

SFNH
SMYH

JINK

SRT
RU

SSW

AS

NN
SS
UL
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I 50 p
L 30 p
SMY 57 p
BBG 57 L
HRYN 27 L
AMN 62 P
L 25 P
RK 25 L
SH 52 P
SNN 35 P
H 27 L
G 30 L
AVvF 30 L
DROP OUT
Nama Usia L/P DO sejak
M 63 p Juni 2012
| 50 p September 2012
A 34 p November 2012
AS 29 L Januari 2013
K 68 L Maret 2013
MU 29 P Maret 2013
EF 36 P April 2013
IL 22 P Februari 2013
D 22 L November 2012
MKH 38 P November 2012
RH 25 P Januari 2013
DK 24 L mei 2013
R 37 L Juni 2013
G 29 L Juni 2013
K 40 L April 2013
SMHD 70 L Februari 2013
RM 21 L April 2013
SM 52 P Mei 2013




Lampiran 11. Data Hasil Penelitian
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Responden Total jawaban
kuesioner % Skoring Keterangan DO/TDO
1 15 57.1 | Ekstrovert TDO
2 14 85.7 | Ekstrovert TDO
3 9 71.4 | Ekstrovert TDO
4 14 85.7 | Ekstrovert TDO
5 14 85.7 | Ekstrovert TDO
6 15 85.7 | Ekstrovert TDO
7 15 85.7 | Ekstrovert TDO
8 15 85.7 | Ekstrovert TDO
9 16 85.7 | Ekstrovert TDO
10 18 71.4 | Ekstrovert TDO
11 16 85.7 | Ekstrovert TDO
12 14 71.4 | Ekstrovert TDO
13 16 85.7 | Ekstrovert TDO
14 16 85.7 | Ekstrovert TDO
15 18 100 | Ekstrovert TDO
16 18 85.7 | Ekstrovert TDO
17 15 71.4 | Ekstrovert TDO
18 9 28.6 | Introvert DO
19 10 42.9 | Introvert DO
20 10 71.4 | Ekstrovert DO
21 10 42.9 | Introvert DO
22 20 85.7 | Ekstrovert DO
23 12 57.1 | Ekstrovert DO
24 15 57.1 | Ekstrovert DO
25 16 71.4 | Ekstrovert DO
26 12 42.9 | Introvert DO
27 9 42.9 | Introvert DO
28 12 14.2 | Introvert DO
29 7 42.9 | Introvert DO
30 8 14.2 | Introvert DO
31 19 85.7 | Ekstrovert DO
32 13 71.4 | Ekstrovert TDO
33 12 28.6 | Introvert TDO
34 19 85.7 | Ekstrovert DO
35 11 14.2 | Introvert DO
36 21 85.7 | Ekstrovert DO
37 15 42.9 | Introvert DO
38 16 71.4 | Ekstrovert TDO
39 15 100 | Ekstrovert TDO
40 15 85.7 | Ekstrovert TDO
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41 16 85.7 | Ekstrovert TDO
42 17 85.7 | Ekstrovert TDO
43 14 100 | Ekstrovert TDO
44 15 85.7 | Ekstrovert TDO
45 14 71.4 | Ekstrovert TDO
46 12 71.4 | Ekstrovert TDO
47 12 71.4 | Ekstrovert TDO
48 10 57.1 | Ekstrovert TDO
49 17 100 | Ekstrovert TDO
50 13 71.4 | Ekstrovert TDO
51 13 71.4 | Ekstrovert TDO
52 12 28.6 | Introvert TDO
53 18 71.4 | Ekstrovert TDO
54 12 42.9 | Introvert TDO
55 15 100 | Ekstrovert TDO
56 18 85.7 | Ekstrovert TDO
57 13 85.7 | Ekstrovert TDO
58 16 57.1 | Ekstrovert TDO
59 15 71.4 | Ekstrovert TDO
60 15 85.7 | Ekstrovert TDO
61 18 57.1 | Ekstrovert TDO
62 10 71.4 | Ekstrovert TDO
63 15 85.7 | Ekstrovert TDO
64 17 85.7 | Ekstrovert TDO
65 11 57.1 | Ekstrovert TDO
66 16 57.1 | Ekstrovert TDO
67 11 57.1 | Ekstrovert TDO
68 16 85.7 | Ekstrovert TDO
69 15 71.4 | Ekstrovert TDO
70 21 57.1 | Ekstrovert TDO
71 18 85.7 | Ekstrovert TDO
72 11 57.1 | Ekstrovert TDO
73 16 85.7 | Ekstrovert TDO
74 18 100 | Ekstrovert TDO
75 15 85.7 | Ekstrovert TDO
76 19 85.7 | Ekstrovert TDO
77 19 85.7 | Ekstrovert TDO
78 16 57.1 | Ekstrovert TDO
79 15 71.4 | Ekstrovert TDO
80 15 85.7 | Ekstrovert TDO
81 18 57.1 | Ekstrovert TDO
82 10 71.4 | Ekstrovert TDO




