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BAB 3 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

3.1 Kerangka Konsep 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : diteliti 

  : tidak diteliti 

Autism : 

 Gangguan komunikasi 

 Pola minat perilaku terbatas 

Jenis Terapi : 

a. Terapi obat 

b. Terapi okupasi 

c. Terapi biomedis 

d. Terapi wicara 

e. Terapi perilaku 

f. Terapi sensori 

intregasi 

 

Kepatuhan 

orang tua 

terhadap 

penatalaksanaa

n terapi autis  

Perkembangan interaksi sosial 

a. Interaksi sosial baik 

b. Interaksi sosial cukup 

c. Interaksi sosial kurang 

Faktor yang 

mempengaruhi 

kesembuhan anak autis : 

 

b. Berat rngan derajat 

kelainan 

c. Usia anak saat 

pertama kali ditangani 

secara teratur dan 

benar 

d. IQ anak 

e. Keutuhan pusat 

bahasa di otak anak 

 Gangguan interaksi sosial  

a. Intensitas 

penanganan 
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Autis memiliki gejala berupa gangguan dalam interaksi sosial, gangguan 

dalam komunikasi, dan gangguan pola minat perilaku terbatas. Dari ketiga gejala 

ini, peneliti mengambil gejala gangguan interaksi sosial sebagai variable 

independen. Anak autis mendapatkan beberapa jenis terapi yaitu : terapi obat, 

terapi okupasi, terapi biomedis, terapi wicara, terapi perilaku dan terapi sensori 

intregasi. Faktor yang mempengaruhi kesembuhan anak autis salah satunya 

adalah intensitas penanganan terapi. Terapi yang diberikan kepada setiap anak 

autisme memang akan lebih efektif apabila melibatkan peran serta orangtua 

secara aktif. Kepatuhan orangtua pada anak autis merupakan perilaku sesuai 

dengan ketentuan yang diberikan oleh petugas terapi. Salah satu yang dilakukan 

oleh orang tua untuk menunjang keberhasilan terapi tersebut dengan berusaha 

mematuhi apa yang dilakukan terapi pada anak mereka yang menderita autis 

dan pada saat di rumah orang tua mau mengulang kembali terapi yang telah 

diberikan ditempat terapi. Dari semua itu, peneliti mengambil kepatuhan orangtua 

terhadap pelaksanaan program terapi sebagai variable dependen. dari 

kepatuhan pelaksanaan terapi diharapkan akan meningkatkan perkembangan 

interaksi sosial. 

3.2 Hipotesis Penelitian 

H1 : Semakin positif  kepatuhan orangtua terhadap program pelaksanaan 

terapi dengan semakin positif perkembangan interaksi anak autis 

H0 : Semakin negatif kepatuhan orangtua terhadap program pelaksanaan 

terapi dengan semakin negatif perkembangan interaksi anak autis 


