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BAB 3 

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

3.1 Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Efektivitas Metode Peer Education dalam Meningkatkan 
Pengetahuan PHBS pada Siswa di SDN Pule II Modo Kab. Lamongan 

 

 

 

Keterangan : 

   : Diteliti 
 
   : Tidak Diteliti 
 
 
   
   

Pendidikan 

kesehatan PHBS 

melalui metode 

peer education 

Faktor yang 
mempengaruhi: 

 Usia 

 Tingkat 
pendidikan 

 Sosial 
budaya 

Indikator PHBS di sekolah: 

a. Mengkonsumsi jajanan 

sehat di kantin sekolah 

b. Menggunakan jamban 

sehat dan bersih 

c. Olahraga yang teratur 

d. Tidak merokok 

e. Menimbang BB dan TB 

f. Mencuci tangan dengan 

air mengalir dan sabun 

g. Membuang sampah 

pada tempatnya 

h. Memberantas jentik 

nyamuk 

Pengetahuan siswa 

dalam memenuhi 

indikator PHBS 

Diskusi dan bermain 

peran 

Peningkatan belief 

Faktor yang mempengaruhi 
pengetahuan: 

 Kesehatan 

 Intelegensi 

 Perhatian 

 Minat 

 Bakat 

 Umur 

 Keluarga 

 Metode 
pembelajaran 

 masyarakat 

Pengetahuan 

siswa tentang 

PHBS 
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3.3  Hipotesis Penelitian 

Terdapat peningkatan pengetahuan PHBS (Perilaku Hidup Sehat dan 

Bersih) pada siswa SDN Pule II Modo Kabupaten Lamongan 

 


