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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 
bahwa 

1. Terdapat perbedaan bermakna translusensi enamel gigi permanen yang dipapar 

secara topikal menggunakan NaF 5% dengan nano NaF. 

2. Terdapat penurunan translusensi enamel gigi permanen yang dipapar secara 

topikal dengan NaF 5%. 

3. Terdapat penurunan translusensi enamel pada gigi permanen yang dipapar 

secara topikal dengan nano NaF. 

7.2 Saran 

1.  Dibutuhkan penelitian lebih lanjut tentang nano NaF terkait kemampuannya 

dalam mencegah terjadinya proses karies sehingga diperoleh bahan topikal 

aplikasi fluor yang aplikatif untuk masyarakat. 

2.  Kedepannya diharapakan penggunaan nano varnish fluor lebih dikembangkan 

lagi salah satunya untuk kepentingan estetik dengan masalah estetik 

 


