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Tingginya angka penyakit gigi dan mulut saat ini sangat dipengaruhi faktor perilaku
yang belum menyadari pentingnya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut. Semakin baik
perilaku dalam memelihara kesehatan gigi dan mulut, akan semakin baik status kebersihan
gigi dan mulut dan begitu juga sebaliknya. Komponen perilaku terdiri dari pengetahuan,
sikap dan tindakan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara perilaku
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan OHI-S siswa kelas VIl MTs Hasyim Asy’ari
Kota Malang. Metode penelitian ini-adalah penelitian survey analitik dengan pendekatan
cross sectional. Jumlah sampel 72 siswa kelas VII MTs Hasyim Asy’ari Kota Malang
diperoleh dengan teknik total sampling.Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner
dan hasil pemeriksaan OHI-S. Teknik analisis data menggunakan uji korelasi Pearson. Hasil
penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang secara statistik signifikan antara
pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan OHI-S (r = -0,367; p = 0,002).
Untuk hubungan sikap pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan OHI-S terdapat
hubungan yang secara statistik signifikan (r = -0,250; p = 0,034). Untuk hubungan tindakan
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan OHI-S juga terdapat hubungan yang secara
statistik signifikan (r = -0,785; p = 0,000). Dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan
antara perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dengan OHI-S siswa kelas VII MTs Hasyim
Asy’ari Kota Malang.
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ABSTRACT
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The high numbers of oral diseases is influenced by behavior factors that do not
realize the importance of oral health. The better behavior in oral health care, would be
the better oral hygiene status and vice versa. The behavior component consist of
knowledge, attitude and practice. The aim of this study was to know the correlation of
behavior of oral health care with Oral Hygiene Index Simplified (OHI-S) to seventh grade
students at MTs Hasyim Asy’ari Malang. This study was analytic survey with cross sectional
design. The samples are 72 seventh grade students in MTs Hasyim Asy’ari Malang obtained
with the technique of total sampling. Data collection techniques using questionnaire and
results of examination of OHI-S. The data analysis technique by using Pearson
correlation test. The results showed there was a statistically significant relationship
between oral health knowledge with OHI-S (r = -0,367; p = 0,002). For oral health attitude,
there was statistically significant relation with OHI-S (r = -0,250; p = 0,034) and for oral
health practice there was statistically significant relation with OHI-S (r = -0,785; p = 0,000). It
can be concluded that there is relationship between behavior of oral health care with OHI-
S in seventh grade students at MTs Hasyim Asy’ari Malang.
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