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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian, dapat ditarik beberapa kesimpulan, sebagai 

berikut : 

1. Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas VII 

MTs Hasyim Asy’ari Kota Malang menunjukkan lebih dari setengah 

jumlah responden memiliki kategori sedang (55,56%). 

2. Sikap pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas VII MTs 

Hasyim Asy’ari Kota Malang menunjukkan lebih dari setengah jumlah 

responden memiliki kategori sedang (59,72%). 

3. Tindakan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut siswa kelas VII MTs 

Hasyim Asy’ari Kota Malang menunjukkan hampir setengah jumlah 

responden memiliki kategori sedang (48,61%). 

4. Skor OHI-S pada siswa kelas VII MTs Hasyim Asy’ari Kota Malang lebih 

dari setengah jumlah responden pada kategori sedang (61,11%). 

5. Terdapat hubungan antara perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut dengan OHI-S siswa kelas VII MTs Hasyim Asyari Kota Malang. 

 

7.2 Saran 

1. Bagi instansi kesehatan 

 Perlu adanya peningkatan pelayanan kesehatan gigi dan mulut siswa 

sekolah SMP/MTs melalui program UKGS. 
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2. Bagi instansi sekolah 

 Perlu adanya penambahan muatan lokal tentang pentingnya kesehatan 

gigi dan mulut. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

 Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian tentang 

perilaku pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan teknik pengumpulan 

data observasi agar hasil yang didapatkan selanjutnya lebih memperoleh 

gambaran riilnya. 

 


