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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil dan pembahasan dari penelitian ini dapat ditarik 

kesimpulan DHC dapat digunakan sebagai index untuk mengevaluasi progres 

perawatan peranti lepasan yang ditunjukkan dengan : 

a.  Perbandingan nilai DHC antara awal perawatan dan progres II perawatan 

menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan pada nilai DHC antara 

model awal dan progress II perawatan dimana hasil perawatan peranti 

lepasan menunjukkan adanya perubahan maloklusi yaitu ada yang 

mengalami peningkatan nilai dan ada juga yang mengalami penurunan nilai 

DHC. 

b.  Adanya perubahan nilai antara model studi awal dan progres II perawatan 

mengindikasikan bahwa DHC dapat digunakan sebagai indeks untuk 

mengevaluasi progres perawatan peranti lepasan. 

 

7.2  Saran 

 Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan maka diberikan saran-

saran untuk mengadakan perbaikan di masa mendatang yaitu sebagai berikut : 

 Perlu dilakukan penelitian tambahan dengan menggunakan indeks AC 

(Aesthetic Index) untuk melengkapi hasil penilaian dengan DHC sehingga 

didapatkan angka perbaikan maloklusi tidak hanya dari pencatatan ciri-ciri 

maloklusi dari model studi saja, namun juga dari segi estetika gigi pasien. 


