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Abstrak. 
Yusuf, Ibrahim. 2014. Perbedaan Tingkat Kecemasan Mahasiswa 

Kedokteran FKUB Yang Sedang Menjalani Kepaniteraan 
Senior (Ko-asisten) Di Bagian Ilmu Kesehatan Masyarakat 
Dan Bedah FKUB, Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas 
Kedokteran Universitas Brawijaya. Pembimbing : (1) dr. Nanik 
Setijowati.M.Kes. (2) dr. Roekani Hadiseputro Sp.KJ(K). 

Frekuensi gejala kecemasan cukup tinggi pada mahasiswa 

kedokteran. Namun masih belum diketahui pada fase mana kecemasan 

mahasiswa menjadi paling tinggi. Oleh karena itu, perlu diketahui 

kecemasan Ko-asisten pada pelayanan kesehatan primer (IKM) 

dibandingkan dengan koas Bedah. Penelitian  ini  merupakan  

penelitian  analitik  observasional dengan pendekatan  cross  sectional.  

Data  dikumpulkan  dari  60 mahasiswa Ko-asisten Bedah di rumah 

sakit rujukan dan Ko-asisten IKM di Pelayanan Primer menggunakan 

variabel independent mahasiswa stase Ko-ass(IKM dan Bedah) dan 

variabel dependent tingkat kecemasan dengan porposive sampling dan 

diuji dengan HARS.  Hasil penelitian menunjukkan rata-rata skor 

HARS pada kelompok Ko-asisten Bedah adalah 40.03 yang 

menunjukkan kecemasan berat dan kelompok Ko-asisten yang sedang 

menjalani stase Ko-asisten IKM adalah 13.00 yang menunjukkan 

kecemasan ringan dengan (p=0.000, p<0.05). Hal ini menunjukkan 

terdapat perbedaan kecemasan yang bermakna antara kecemasan Ko-

asisten Rumah Sakit (stase bedah) dan Ko-asisten Pelayanan Primer 

(stase IKM)  

Kata kunci: HARS(Hamilton Anxiety Rating Scale), kecemasan, 

ko-asisten, mahasiswa kedokteran, IKM, Bedah  
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Yusuf, Ibrahim.2014. The Different In The Level Of Anxiety 

Medical Student FKUB Who Undergoing FKUB 

Clerkship (Ko-asisten) In Primary Health Service 

and surgery FKUB. Final Assignment, Medical 

Program, Faculty Of Medicine, Brawijaya University. 

Supervisors : (1) dr. Nanik Setijowati.M.kes (2) dr. 

Roekani Hadiseputro.Sp.KJ(K). 

The frequency of anxiety symptoms in medical students is 

quite high. However, it is still unclear at which phase the students 

anxiety reach the highest. Hence, it is needed to find out Ko-

asisten’s anxiety level at Primary Health Service (IKM) compared 

to surgery koas. This research is analytic observational research 

with cross sectional study. The Data is collected from 60 surgery 

Ko-asisten students at referral hospital and IKM Ko-asisten at 

Primary Service using variable independent stase Ko-asisten 

student(Primary Health Service and Surgery) and variable 

dependent anxiety step with purposive sampling and than tested 

with HARS. The outcome of this research shows HARS average 

score at Group of surgery Koas is 40.03±37.41 that indicates 

severe anxiety and Group of Ko-asisten who is doing Ko-asisten 

IKM stase is 13.00±3.129 that indicates light anxiety with 

(p=0.000, p<0.05).  It shows that there is signitificans anxiety 

difference between Hospital Ko-asisten (surgery stase) and 

Primary Service Ko-asisten (IKM stase). 

Keyword : HARS(Hamilton Anxiety Rating Scale), anxiety, Ko-

asisten, student faculty,PH(Public Health), Surgery 
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