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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Pramita Novianti 

Nim : 0910721008 

Institusi : Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas 

Brawijaya   Malang 

 

 Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa penelitian saya ini 

benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan plagiat karya 

orang lain. Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa 

penelitian ini merupakan plagiat orang lain maka saya bersedia menerima sanksi 

atas perbuatan tersebut. 

 

 

  Malang,………………. 2013 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

                                                                                               (Pramita Novianti) 

Nim : 0910721008 
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : Pramita Novianti 

Nim   : 0910721008 

 Adalah mahasiswa Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran 

Universitas Brawijaya Malang, dalam menyelesaikan tugas akhir pendidikan, 

penulis bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Pengaruh 

Mendengarkan Musik Klasik Pada Perkembangan Kognitif Dalam Berhitung 

Pada Anak Prasekolah Usia 4-5 Tahun Di TK Muslimat NU 31 Malang”  

Tujuan dari penelitian ini adalah Mengidentifikasi pengaruh 

mendengarkan musik klasik pada perkembangan kognitif dalam berhitung 

sebelum dan  sesudah dilakukan terapi musik klasik. Selain itu peneliti juga ingin 

mempelajari pengaruh mendengarkan musik klasik pada peningkatan 

kemampuan berhitung pada anak prasekolah usia 4-5 tahun.  

Peneliti mengharapkan kesediaan saudara untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini sebagai responden dengan menandatangani surat pernyataan 

persetujuan sebagai resonden yang telah saya sediakan. Kesediaan saudara 

adalah suka rela, data yang akan kami ambil dan sajikan bersifat rahasia tanpa 

menyebutkan nama saudara. 

Atas perhatian dan partisipasi saudara dalam penelitian ini saya ucapkan terima 

kasih 

                                                                                         Malang, ................ 2013 

                                                                      Hormat saya, 

 

Pramita Novianti        
NIM.0910721008 
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PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini (orang tua wali murid) 

menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai responden penelitian 

yang dilakukan oleh Mahasiswa S-1 Jurusan Keperawatan Fakultas Kedokteran 

Universitas Brawijaya Malang berjudul “Pengaruh Mendengarkan Musik Klasik 

Pada Perkembangan Kognitif Dalam Berhitung Pada Anak Prasekolah Usia 4-5 

Tahun Di TK Muslimat NU 31 Malang”. 

Dengan memberikan ijin kepada anak saya : 

Nama : ……………………. 

Umur : ……… tahun 

sebagai responden bagi penelitian tersebut dengan menandatangani lembar 

persetujuan ini menunjukkan bahwa saya (orang tua wali murid) telah diberi 

informasi dan memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.  

 

Malang, ………………. 2013 

 

 

 

Mengetahui,  

Peneliti 

 

Pramita Novianti 

NIM. 0910721008 

Orang tua respoden 

 

_________________ 

                                   

Saksi – 1                                        
(Kepala Sekolah Responden) 

 

                     

Saksi - 2, 
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Lampiran 5 

SATUAN ACARA KEGIATAN 

(Prosedur Pelaksanaan Kegiatan Mendengarkan Musik Klasik ) 

Topik  : Pengaruh Mendengarkan Musik Klasik  

Sasaran : Anak usia Prasekolah (4-6 tahun) 

Tempat : TK Muslimat NU 31 Malang 

Hari/Tanggal : 19-29 Agustus 2013 

Waktu  : 1 x 35 menit 

Pertemuan ke : 

Pemateri : Pramita Novianti  

1. Tujuan  Umum 

Setelah diberi aktifitas mendengarkan musik klasik selama ±35 menit, 

diharapkan anak mampu untuk mengikuti kegiatan terapi musik klasik dengan 

benar. 

2. Tujuan Khusus 

 Setelah diberikan terapi musik klasik diharapkan anak dapat: 

a. Fokus dalam pelajaran yang sedang di jalani sehingga prestasi yang 

dimiliki baik. 

b. Anak lebih aktif dan berani tampil di depan kelas ketika guru menyuruh 

berhitung. 

c. Meningkatkan perkembangan kognitif dalam berhitung secara bertahap. 

3. Sasaran  

 Anak usia prasekolah (4-5 tahun) di TK Muslimat NU 31 Malang 
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4. Materi  

a. Pengertian musik klasik. 

b. Tujuan kegiatan mendengarkan musik pada anak prasekolah. 

c. Manfaat kegiatan mendengarkan musik pada anak prasekolah. 

5. Metode  

    Audiovisual 

6. Media 

a. CD, Laptop, Sound (pengeras suara). 

7. Kegiatan Penyuluhan 

NO WAKTU KEGIATAN PENYULUHAN KEGIATAN PESERTA 

1. 5 menit Pembukaan: 

 Penyampaian salam 

 Memperkenalkan diri 

 Manyebutkan kegiatan yang 

akan diberikan  

 Menjelaskan tujuan dari 

kegiatan yang akan diberikan 

 Melakukan kontrak waktu 

 

 Menjawab salam dan 

mendengarkan 

 Memperhatikan 

 

 

2. 25 menit Pelaksanaan: 

Pemutaran musik klasik yang di 

gunakan sebagai terapi : 

 Di kondisikan suasana ruangan 

tenang. 

 Tujuan dan manfaat kegiatan 

terapi musik klasik. 

 Sebelum dimulai kegiatan terapi 

anak dikondisikan senyaman 

mungkin dengan di suruh 

bercerita terlebih dahulu, setela 

kondisi dan suasana sudah 

tenang baru dilakukan terapi 

 

 

 

 

 Memperhatikan 

 Melakukan kegiatan 

dengan tertib dan benar 
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dengan memutarkan musik 

klasik. 

4. 5 menit Evaluasi dan Penutupan: 

 Memberi kesempatan pada 

responden untuk 

mengungkapkan perasaanya 

selama mengikuti kegiatan 

terapi. 

 Mengucapkan terimakasih 

kepada responden 

 Mengucapkan salam 

 

 Menyampaikan 

perasaannya 

 Menjawab salam dan 

kembali ke kelas.  
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Lampiran 6 

 

Data Jenis Kelamin, Posisi Anak Dalam Keluarga, Total Saudara Dalam Keluarga dan 
Tingkat Pendidikan Ibu pada Kelompok Perlakuan  

No 
Respoden  

Jenis 
Kelamin 

Posisi Anak 
Dalam Keluarga 

Total Saudara 
Dalam Keluarga 

Tingkat 
Pendidikan 

Ibu  

1 P 2 2 PT 

2 L 1 2 SMA 

3 P 2 2 SMP 

4 P 3 3 SMA 

5 L 2 2 SMA 

6 P 1 1 SMA 

7 P 2 3 SMP 

8 P 2 2 SMA 

9 P 3 4 SMP 

10 L 2 3 SMA 

Data Jenis Kelamin, Posisi Anak Dalam Keluarga, Total Saudara Dalam Keluarga dan 
Tingkat Pendidikan Ibu pada Kelompok Kontrol 

No 
Respoden  

Jenis 
Kelamin 

Posisi Anak 
Dalam Keluarga 

Total Saudara 
Dalam Keluarga 

Tingkat 
Pendidikan 

Ibu  

1 P 1 1 SMA 

2 L 2 2 SMA 

3 P 1 2 SMA 

4 P 4 4 SMP 

5 P 1 1 PT 

6 P 2 3 SMP 

7 P 2 3 SMA 
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8 L 2 3 PT 

9 L 3 3 SMA 

10 L 1 1 SMA 

 

Hasil Data Pretest Dan Postest Pada Kelompok Perlakuan 

No 
Responden 

Nilai Pretest Nilai Posttest 

1 10 14 

2 8 12 

3 14 14 

4 8 12 

5 10 14 

6 14 14 

7 10 14 

8 14 16 

9 8 16 

10 12 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



99 
 

 

Hasil Data Pretest Dan Postest Pada Kelompok Kontrol 

No 
Responden 

Nilai Pretest Nilai Posttest 

1 10 12 

2 8 8 

3 12 14 

4 8 10 

5 8 12 

6 12 12 

7 14 14 

8 10 12 

9 14 14 

10 14 16 
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Lampiran 7 
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Lampiran 10 
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Lampiran 11 
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Lampiran 12 
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Lampiran 13 
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Lampiran 14 
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Lampiran 15 
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 Nama Lengkap Pramita Novianti 
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 Nomor Telepon 085655224209 

 E-mail   Mita.901030@gmail.com 

Pramithamitha90@yahoo.com 

 Kewarganegaraan Indonesia 

 Tempat, Tanggal Lahir Banjarmasin, 30 Oktober 1990 
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 Jurusan Ilmu Keperawatan 
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