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KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN
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Persalinan Ibu hamil diukur dengan maturitas usia kehamilan yang
dibedakan menjadi tiga, yaitu matur, prematur, dan postmatur. Maturitas
usia kehamilan dipengaruhi oleh tiga faktor, yaitu faktor internatal, faktor
ekstranatal, dan antenatal care (ANC). Faktor internatal meliputi usia ibu,
jarak kehamilan, paritas, kadar Hb, status gizi ibu hamil, pemeriksaan
kehamilan, dan penyakit saat kehamilan. Sedangkan faktor ekstranatal
meliputi kondisi lingkungan, asupan zat gizi, dan tingkat sosial ekonomi ibu
hamil. Status gizi ibu hamil merupakan salah satu faktor intranatal yang
dapat dinilai dari faktor resiko diet, antropometri, dan biokimiawi. Dalam
perhitungan antropometri dapat diukur dengan perhitungan IMT sebelum

hamil dan penambahan berat badan selama kehamilan.

Hipotesis Penelitian
Terdapat hubungan antara status gizi pada ibu hamil dengan

maturitas usia kehamilan saat persalinan.



