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BAB VII 

PENUTUP 

 

Pada bab ini disajikan kesimpulan dan saran dari hasil penelitian tentang 

hubungan dukungan keluarga terhadap perilaku menjaga kesehatan gigi anak usia 

prasekolah di TK-Aridlo Malang. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat diambil 

kesimpulan dan saran sebagai berikut : 

 

7.1 Kesimpulan 

Kesimpulan  yang dapat diambil dari penelitian “Hubungan Dukungan 

Keluarga Terhadap Perilaku Menjaga Kesehatan Gigi Anak Usia Prasekolah di TK 

Ar-Ridlo Malang” ini adalah:  

a. Hasil  penelitian dukungan keluarga di TK Ar-Ridlo Malang menunjukkan 

sebagian besar dukungan keluarga (ibu) pada anak usia prasekolah dalam 

kategori baik. 

b. Hasil penelitian perilaku menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah di TK 

Ar-Ridlo Malang menunjukkan sebagian besar perilaku menjaga kesehatan 

gigi dalam kategori cukup. 

c. Adanya hubungan (kolerasi) yang nyata (signifikan) dan keeratan hubungan 

yang cukup kuat antara dukungan keluarga (ibu) dengan perilaku menjaga 

kesehatan gigi anak usia prasekolah di TK Ar-Ridlo Malang dengan nilai 

signifikansi p=0.002 (p<0.1) dan nilai kolerasi 0.523. 
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7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka dapat diajukan 

saran-saran sebagai berikut: 

a. Untuk Institusi 

1) Bagi institusi keperawatan diharapkan hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai dasar pemikiran dan pengembangan konsep 

keperawatan yang berhubungan dengan perilaku kesehatan anak. 

2) Bagi Taman Kanak-Kanak diharapkan informasi ini dapat 

memberikan masukan untuk mencegah terjadinya penyakit gigi dan 

mulut pada anak 

b. Untuk Masyarakat 

Dengan adanya hubungan antara dukungan keluarga terhadap perilaku 

menjaga kesehatan gigi anak usia prasekolah, diharapkan informasi ini 

dapat membantu para orang tua terutama ibu dalam merawat kesehatan 

gigi anak sejak dini. 

c. Untuk Penelitian Selanjutnya 

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk menambah keadaan 

demografi yang berkaitan dengan tempat tinggal antara diperkotaan 

dan di pedesaan agar bisa mengetahui lebih jelas perbedaan yang 

nampak pada dukungan maupun perilaku dalam menjaga kesehatan 

gigi. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya agar mengikut sertakan dukungan ayah dan 

ibu sehingga variabel dukungan keluarga dapat peroleh hubungan 

yang lebih faktual. 


