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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

7.1.1  Penambahan rumput laut merah (Kappaphycus alvarezii) pada 

cookies tanah liat tidak memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap kandungan lemak total cookies, tetapi berpengaruh 

signifikan terhadap kandungan omega-3.  

7.1.2  Penambahan rumput laut merah (Kappaphycus alvarezii) pada 

cookies tanah liat memberikan pengaruh yang signifikan terhadap 

kerenyahan. 

7.1.3   Komposisi terbaik cookies tanah liat yang ditambahkan rumput laut 

merah (Kappaphycus alvarezii) pada perlakuan P3 (70:30)% 

 

7.2 Saran 

 Perlu dilakukan kontrol waktu yang tepat pada saat proses 

pembuatan produk/ penelitian.  

 Perlu dilakukan standarisasi ketebalan pada cookies bebrbasis 

tanah liat sehingga hasil uji mutu fisik (kerenyahan) lebih akurat.  

 Perlu adanya penelitian lanjutan terkait keamanan pangan untuk 

cookies tanah liat yang ditambahkan rumput laut merah 

(Kappaphycus alvarezii). 


